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お花見
ご家族で玄関前に咲く桜を一緒に見に行かれ、

楽しいひとときを過ごされました。

ユニット活動

お花見弁当を食べました。

熊本県伝統工芸館にて催された
『第20回宇土半島和の職人展』をご家族と一緒に
見物に出かけられました。
会場では久しぶりに顔なじみの方と交流され、
またハッピにも袖を通し、楽しんで来られました。

お品書き
・花寿司
・まぐろのお刺身
・奈良漬け
・南瓜の含め煮
・磯まき卵
・椎茸の重ね揚げ
・きんとん
・果物（オレンジ）

外出



災害避難訓練 地震・火災

3月12日(火)、夜間を想定した避難訓練を行いました。
地震発生後、調理室からの火災発生を想定し、通報訓練・避難訓練・消火訓練を行い、
避難訓練終了後、消防署からの講評がありました。
その後、駐車場にて消火訓練の実技も行いました。

お花見・レク・カラオケ

ひまわりホームショートステイでは
桜も笑顔も満開です。

ショート活動

美味しそう



ボランティア

絵手紙茶の湯

たんぽぽ保育園 おじゃめ健康ダンス

「皆さまの笑顔が見たくて
頑張っています！」と毎月１回
来苑してくださいます。

新入職員紹介

兼
吉田 由美

とどろき 介護職
高橋 伸太郎

看護職
石坂 安美

たちおか 介護職
品田 愛耶香

４月に照古苑から異動
してきました。
利用者様に寄り添える
よう頑張りたいと
思います。
宜しくお願い致します。

４月に照古苑から異動
してきました。
利用者様ひとり一人と
の絆を大切に紡いでい
けるよう頑張りたいと
思います。
宜しくお願い致します。

辞令交付式

４月１日（月）辞令交付式がありました。

４月より新しく異動し
てきた品田です。
ユニットケアは初めて
なのでわからない事も
ありますが、よろしく
お願いします。

＜ボランティアの皆さま ありがとうございました＞

・絵手紙：山下操子様、上田桂子様、成松典子様、徳丸愛子様
・茶の湯：内藤君江様、緒方絹子様、荒木千鶴子様
・花園ダンス愛好会：五嶋カツエ様、関早苗様、建山久美子様、後藤和子様
・宇土おじゃめ愛好会：下野操様 他７名様 ・たんぽぽ保育園：園児の皆さま

４月１日付けでひまわ
りホーム看護課に異動
となりました吉田と申
します。新たな気持ち
で頑張りますので、ど
うぞよろしくお願いし
ます。



編集後記

春らしい季節を感じることができたと思
います。
最近では気温の上昇と共に夏日が続きま
す。紫外線に気をつけ水分補給を十分に
行ってください。

ひまわりカフェ

みんなで楽しいひとときを
過ごしませんか。

開催日：毎月第３木曜日

会場 ：ひまわりホーム
地域交流スペース

認知症の方やそのご家族、
地域の方など、どなたでも

気軽に立ち寄り、交流できる場です。

地域交流ホール 展示物

地域交流ホールを利用されている、
グループeｆ絵布様の作品です。
５月２８日(火）まで地域交流ホールに
展示してあります。
ご来苑の際はぜひご覧ください。

生活相談員
野畑 勝己さん

せんば職員
橘

苑内研修 ３月20日(水）

介護老人保健施設 孔子の里
松永 美根子様が来苑
「認知症の理解」

の講話がありました。

感染 衛生対策委員会より

H31.3.15誕生!!

晴暉くん（3078ｇ)

結婚しました!!

はるき

食中毒について
細菌が原因となる食中毒は夏場(
８月）に多く発症しており、注意が必要
となります。当施設でも予防に心がけ手
洗い、食品管理を行っていきます。
また、ご面会の際での食べ物のお持込に
は生物は控えて頂きますようご協力お願
い致します。

健康に育ってほしいです


