
今年の夏は猛暑が続きましたね。まだまだ残暑は続くようです。どうぞご自愛くださいますように。溶

連菌感染症や手足口病なども流行り、それにコロナウイルス感染症も増えて、心配は絶えませんね。そん

な中でも、子ども達は日一日と成長を見せて、楽しませてくれていることでしょう。大変な時もあると思

いますが、楽しく子育てをやっていきましょう。「あそびの広場」で少しでも楽しいひとときを過ごして

頂けたらと思います。どうぞおいでください。お父さんお母さんだけでなく、お祖父ちゃんお祖母ちゃん

とでも OK ですよ。お待ちしています(^^)/ 

＊子育て支援のお知らせを「社会福祉法人白日会

たんぽぽ保育園」のホームページに載せていま

す。どうぞご覧ください。 

   子育て支援「あそびの広場」たんぽぽ通信  
(令和 6 年度,NO2)  2024．9 月～12 月 

時間 午前１０時～１１時４５分 （特に予約は要りません） 

場所 たんぽぽ保育園 コミュニティ児童館（五色山学童クラブ） 

   宇土市松山町１９３９－２ ℡．０９６４ ２２－２０２１ 

「あそびの広場」って、どんなところ？ 

●保育園の敷地内にある「五色山学童クラブ」の部屋や園庭で遊びます。自由

に遊んだり、その日の活動に参加したりして楽しく過ごしましょう。10 時か

ら 11 時 45 分頃までです。その日の活動は 10 時 30 分頃からの予定です。ふ

れあいや語らいの場、楽しい遊びの場としてご利用下さい。子育ての悩みもお

気軽にご相談下さい。体調の悪い時はご遠慮ください。何かありましたらお問

い合わせください。●木曜日を予定していますが不定期ですのでお気をつけ

ください。●子どもさんのお茶（必要な方はおやつ）は各自ご用意ください。 

至熊本 

至松橋 

宇土 
シテ

ィ 

くまもと心療病院 

たんぽぽ保育園 

コミュニティ児童館 

10 月 10 日（木） 

手作りおもちゃ作り 

楽しく作って遊びましょ

う！ 

9 月 5 日(木)  

お話会とお話の

小物作り 

楽しいお話が一杯！ 

11 月 14 日（木） 

クリスマス飾り作り 

どんなのができるか、お

楽しみに！ 

12 月 12 日（木） 

お正月飾り作り 

新しい年に向けて、願い

を込めて作りましょう！ 

 
わからない時は

お電話ください 

◆ おすすめ絵本◆        

♪わらべ歌で遊ぼう♪「だるまさん」 

だるまさん だるまさん 

にらめっこしましょ 

わらうとまけよ あっぷっぷ！ 

 あそびにきてね 

子どもの育ちと遊びの大切さ！ 育ちは、０歳から大人まで繫がっていくことを踏ま

えて、どんな大人になってほしいかを考えて育てていくことが大切です。乳児の育ちはそ

のまま幼児の育ちに繫がっていきます。そして、それは大人になるまで繫がっていきます。 

乳児期の育ちは重要な第一歩であり、一人一人が大切にされ、その発達に合わせて丁寧

に育てられることが大切です。乳児期の育ちでは、生活習慣の形成・知的な発達・感情の

発達・言語的な発達・身体的運動的発達があります。例をあげると、上手に食べることが

でき、手洗いなどの衛生習慣、睡眠・着脱・排泄の行為も自分でできるようになります。

使ったおもちゃを元に戻す、「かして」や「ありがとう」と言えるようになり、集団生活

も意識できるようになります。自分に関することについて自立できるようになるのです。 

幼児期では、それらの行為がより深まり、他人を意識した行為へと発展していきます。

他の人を手伝ったり，他の人も気持ちよく使えるようにという配慮や、身だしなみを整え

るというところまで気を配ることができるようになります。仲間関係の意識もどんどん発

達して、仲間、集団、社会などへの溶け込みを見せ始めます。 遊びを通して子どもは育

つ、遊びは子どもの成長の場であり子どもを発達させる手段であるといわれます。子ども

にとって遊びとは、自然な生き方のあらわれ、 動くことそのものに、創造することに、

周りの大人などの動き・役を模倣することに、経験したことを行為することに、体験・経

験したことを仲間と行為することに、喜びを感じるものだということです。（「幼児保育 子

どもが主体的に遊ぶために 吉本和子著」より） 時には振り返って考えてみてください(^^)/ 
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「にらめっこしましょ あっ

ぷっぷ！」ママも赤ちゃんも

思わず笑ってしまいますよ。 


